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Referat - Lørdag den 7. marts 2026 
 
Jytte byder velkommen og Servicekonferencen (SK) åbnes med Sindsrobønnen. 
 
Dagsorden godkendes. 
 

Punkt 1: Al-Anon Danmarks Servicestruktur 
 
Da Bente melder afbud træder Jytte til og gennemgår kort, hvordan Al-Anon Danmarks service 
struktur ser ud og fungere.   
 

Punkt 2: Update på sidste års tema, samt aktiviteter i året der er gået 

 
Jytte indleder med at give en opdatering på effekten af temaet: ”Lad os tale om penge”, hvilket har 
vist sig virkelig at gøre en forskel. Indtægterne fra Hattepenge og Salg af litteratur har overgået det 
budgetterede og gjort det muligt for os at få trykt nogle af de hæfter og foldere, som ellers har 
været i underskud. På landsplan har vi også ageret med temaet for øje, og har blandt andet kigget 
på: hvor vi kunne spare penge i løbet af året (f.eks. leverandøraftaler, lageropbevaring m.m.); 
gennemgang af kvartalsregnskaber på Hovedservicerådets (HSR) møderne; Indkøb med afsæt i 
vores salgsstatistikker m.m. HSR har ligeledes beslutte at bruge nogle af midlerne på at få trykt 
første oplag af postkort til Public Outreach, samt købe den nye servicemanual hjem til alle 
Grupperepræsentanter (GR), samt medlemmer i serviceudvalg.  
 
GR-samlingerne – et nyt initiativ inspireret af de internationale Global Gatherings har haft sit først 
test-forløb. GR-samlingen er et onlinemøde for grupperepræsentanter og suppleanter, som afholds 
fire gange i løbet af året. Her har grupperne mulighed for at udveksle erfaringer om de emner som 
optager grupperne, men som ikke kan nås på selve servicekonferencen. Initiativet gentages igen i 
år, og grupperne fik udleveret en invitation med mødelink (zoom), samt en oversigt med datoer og 
emner for 2026/2027. 
  
Trinstudiegruppen, som blev startet i oktober 2024 er i gang med 9. Trin. Gruppen blev i sin tid 
startet som et projekt med det formål at se om vi kan hjælpe flere medlemmer igennem trinnene 
når der er en generel oplevelse af mangle på sponsorer. Gruppen startede i sin tid med 3 sponsorer 



og 11 sponsees, hvor af 8 fortsat er med. Intentionen er at dele erfaringen med fællesskabet når vi 
er igennem Trinnene, og vi opmuntrer grupperne til at overveje det som et alternativ til 1:1 
sponsorskab, hvis det er meningsfuldt for dem. 
Alateengrupper eksisterer ikke i Danmark på nuværende tidspunkt. For medlemmer med kendskab 
til potentielle Alateen medlemmer er det muligt at henvise til World Service Office’s (WSO) Al-
Anon app, hvor der afholdes internationale Alateen møder på engelsk.  
Grupper som er interesseret i at starte fysiske Alateen grupper kan henvende sig til Hillerød-
gruppen som har erfaring med dette.  
 
De internationalt delegerede fremlægger ud fra European (EZM) rapporten. De kommer blandt 
andet omkring Alateen, anvendelsen af Sociale Medier, Public Outreach aktiviteter og Værtskabet 
for EZM27. 
 
Der udleveres en bunke med 60 stk (10 styk af 6 forskellige postkort) til grupperne. Postkortene er 
et moderne Public Outreach produkt, som grupperne opmuntres til at efterlade rundt omkring i 
deres nærområde; cafeer, biblioteker, kirker, frivilligcentre m.m. (Husk at bede om tilladelse, hvor 
det er passende). Postkortene er endnu ikke prissat, men vil fremover være tilgængelig for 
bestilling via hjemmesiden når prisen er fundet. Inspiration til ’hvor’ grupperne kan lægge kortene 
kan findes i Public Outreach Kalenderen, som blev lavet og udleveret i forbindelse med SK24. 
Postkortene blev delt på EZM af den Østrigske struktur, og er blevet direkte kopieret af de 
internationalt delegerede, som har stået for at få dem trykt og pakket til udlevering.  
 
Danmark vært for EZM 2027. I løbet af 2026 vil forberedelserne til begivenheden gå i gang og en 
arbejdsgruppe vil blive nedsat til formålet. Mere information følger.  
 
De internationalt delegerede forbereder sig lige nu på deltagelsen til årets International Al-Anon 
General Service Meeting (IAGSM) som finder sted i Slovenien til september.  
 

Punkt 3: Godkendelse af Regnskab og budget 
 
Al-Anon Danmark går ud af 2025 med et historisk overskud. Der stilles gode spørgsmål til hhv. 
regnskab for 2025, samt budget for 2027. Der justeres lidt i tallene på det foreslåede budget for 
2027, som efterfølgende godkendes.  
 

Punkt 4: Public Outreach – ”Lad det begynde med mig…” 
 
Horsens gruppen deler om hvordan de har startet deres gruppe, samt erfaringerne med at have 
møderne sideløbende med A.A. 
Gruppen holder møde samme sted som en lokal A.A. gruppe – de laver kaffe sammen, dyrker 
fællesskabet og  deler herefter rummet op med en skillevæg for at holde deres separate møder. 
Der bliver stillet en spørgsmål: Hvordan blev det så hot for par at følges til møde i Horsens? 
Gruppen deler om deres samarbejde i forbindelse med afholdelsen af ”Traditioners Dag” – et 
konvent, hvor to medlemmer fra A.A. og ét Al-Anon medlem (panel) delte erfaringer om 
traditionerne. 
 



Efter indledningen blev forsamlingen inddelt i mindre grupper og fik mulighed for at dele egne 
erfaringer om diverse Public Outreach initiativer i grupperne.  
 

Punkt 5: Panel – medlemmer af serviceudvalg og HSR  
 
Medlemmerne af serviceudvalg og HSR fortæller om udvalgenes arbejde og hvilke behov der er for 
at nye medlemmer træder til. Der er rotation i flere udvalg både i år og forventet næste år. Erfarne 
medlemmer opmuntrer til at nye træder til, så vi kan understøtte en god oplæring inden 
rotationen i service finder sted. Efterfølgende var der mulighed for spørgsmål og dialog. 
 

Punkt 6 – Valg til udvalg 
 

HSR-sekretær Jytte fortsætter som HSR-sekretær  
 
HSR sekretæren overtager opgaven med at faciliterer Gr-
samlingerne via zoom. 

Informationsudvalget June og Bjørn melder sig 
 
Astrid er til rådighed som servicesponsor for dem 

Telefonudvalget Niels og Gunnar fortsætter i udvalget, ingen nye melder sig i 
denne omgang 
 
Der er også mulighed for at lave service som telefonvagt. Tine 
melder sig til dette 

Litteraturudvalget Ann fortsætter i udvalget. Anne L. melder sig ind i udvalget 
 
Litteraturudvalget har to arbejdsgrupper, hvor det også er muligt 
at lave service. 
Mette stiller sig til rådighed for korrekturlæsning 

Internationalt delegerede Sara og Jeanette fortsætter som int. Delegerede 
 
Det varsles, at Jeanette roterer ud i forbindelse med Sk28, og at 
de derfor begynder at kigge efter én der kan overtage posten. 
Denne post er en, man som medlem bliver indstillet til af HSR, og 
derfor ikke én man selv melder sig til at forvalte. 

Hjemmesideudvalget Gitte og Anne fortsætter i udvalget, og søger én som kan læres op 
frem til næste rotation. 

Økonomiudvalget Alle medlemmer er varslet til rotation til SK27, og udvalget søger 
derfor nye, som vil læres op til at kunne overtage i den 
forbindelse.  
 
De søger aktivt en med bogholderi erfaring som er en fordel, men 
ikke et krav.  
Malene melder sig ind i økonomiudvalget 

 



Punkt 7: Formen på SK 
 
Jeanette fremlægger en idé der omhandler formen på Servicekonferencen, som lige nu varer fra 
fredag til lørdag. Punktet udspringer af en samtale mellem medlemmer i service som blev 
nysgerrige på om rammen for servicekonferencen er optimal som den er, eller om der er 
opbakning til at prøve noget nyt af på fremtidige servicekonferencer.  
 
Det understreges, at målet i dag er at høre forskellige holdninger til forslaget – ikke at tage nogen 
beslutninger.  
 
I præsentationen gennemgås formålet med Servicekonferencen med afsæt i informationer fra 
servicemanualen, et overblik på, hvad den nuværende dagsorden gør muligt, erfaringer fra andre 
strukturer i Europa, samt et eksempel på, hvad vi ville kunne gøre, hvis konferencen ligger lørdag til 
søndag i stedet for.  
 
Essentielt set vil vi med en justering på formen kunne gøre en gennemgang af årsberetninger, 
EZM/IAGSM-rapporter, opfølgning på sidste års tema til faste punkter på dagsorden, samt gøre 
plads til flere emner/workshops til en del af programmet. Lørdag aften vil der være god tid til at 
dyrke fællesskabet imellem os, hvilket er inspireret af erfaringer fra de internationale møder. 
 
Initiativet vil også betyde en stigning i udgifter i form af forplejning til SK, hvor der vil være tale om 
en ekstra frokost, ekstra morgenmad, aftensmad samt kagepauser, hvilket også er godt at hove 
med i tankerne.  
 
Efter indledningen deler medlemmer i rummet deres tanker og holdninger til initiativet. Der er 
både ting der taler for og imod ideen, hvilket vil blive taget med i de videre overvejelser i 
afsøgningen af muligheden. Blandt andet bliver der luftet tanker om, hvorvidt vi skal have et årligt 
konvent i Danmark. 
 

Punkt 8: Evaluering af SK26 
 
Deltagerne på SK26 inviteres til – to og to – at evaluere, samt komme med forslag til emner for 
SK27. Små sedler udleveres og indsamles i den forbindelse. 
 
Horsens overvejer om de vil være værter for SK27, og vil tage det op på deres kommende 
forretningsmøder. De bedes vende tilbage til informationsudvalget med en beslutning. 
 
 
VI TAKKER HORSENS for en skøn og meget omsorgsfuldt Service Konference, og slutter Sk26 af med 
sindsrobønnen. 
 
 
 
 
 


