
 

 

Alkoholisme og familien 

Alkoholisme er en alvorlig sygdom, der udover at 

ødelægge alkoholikerens eget helbred også påvirker 

omgivelserne. Mange opdager ikke helt, hvordan 

sygdommen alkoholisme i udbrud egentligt påvirker 

familiens mønstre og adfærd. 

Alkoholisme påvirker i høj grad resten af familien og skaber en 

dysfunktionel familie, hvor alle er påvirket af alkoholismen.  Hvordan er 

samspillet i familien? Hvem er egentlig syg i familie, og hvordan brydes 

dette mønster? Hvordan påvirkes børn af forældres alkoholisme? 

Mange af disse spørgsmål sættes i fokus denne lørdag, hvor der bydes på 

et spændende program med flere forskellige vinkler på alkoholismens 

følgevirkninger.  Det kan handle om dig selv, det kan være et nært 

familiemedlem – din mor eller far – din søn eller datter, eller måske et 

andet menneske som du er nært knyttet til.  Så kom og bliv en lille smule 

klogere på ovenstående og deltag i et spændende og berigende 

arrangement. 

 

 

 

 

 

Margrethekirken i Aalborg 

Lørdag d. 24. maj 2014 

kl. 15.15 – 20.30 

Program: 

15.15 Velkomst 

15:30  Familiemønstre og påvirkning                                  

Speak v. Inge  (AA) og  Charlie (ACA) 

16.30  Pause 

16.45 Er det OK at være mig?                                               

Speak v. Debbie (ACA/Al-Anon) 

18.00  Pause 

18.30  Fællesspisning 

19.30 – 20.30 Lysmøde over dagens tema 

Det koster 60 kr. at deltage. Prisen dækker kaffe/the og aftensmad. Det 

vil desuden være muligt at købe sodavand og kage. 

Tilmelding senest den 17. maj 2014 til Iben på tlf. 29 68 44 65 eller via   

e-mail iben.kofod@googlemail.com  

Du er velkommen til at invitere dine voksne børn, din 

samlever, dine forældre, familie og venner                         

Alle er velkomne 

mailto:iben.kofod@googlemail.com


 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

Når hele familien er ramt 

Lørdag den 24. maj 2014 

Margrethekirken i Aalborg 

 


